	“Gangenplan” – Kerst 2015

	Gangen
	Gerechten
	Voorbereiding
	Bereiding

	Voorgerecht
	Bv. Garnalencocktail met avocado en citroenmayonaise
VUL HIER JOUW GERECHT IN
	
	
	Kerstochtend
	- Citroenmayonaise maken 

	
	
	
	
	30 min voor aankomst gasten
	- Slablaadjes in reepjes snijden
- Schaaltjes opmaken. (zonder avocado)

	
	
	
	
	5 min voor opdienen voorgerecht
	- Avocado snijden
- Citroenmayonaise over garnalen verdelen.

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	Hoofdgerecht
& 
Bijgerecht

	Bv. Aardappelgratin uit de oven.
 VUL HIER JOUW GERECHT IN
	1 dag eerder
	- Aardappelen schillen
 - Schijfjes snijden
- Koken 7 min.
	Kerstochtend 
	- Aardappelgratin maken 

	
	
	
	
	Net voor opdienen voorgerecht
	- Aardappelgratin in oven zetten: 180 graden, 30 minuten.
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De gerechten die ik gebruikt heb zijn te vinden op www.chezbo.nl:

http://www.chezbo.nl/food/simpele-garnalencocktail-met-citroenmayonaise-en-avocado/ 
http://www.chezbo.nl/food/aardappelgratin/ 




	“Inkoopplan” – Kerst 2015

	Gangen
	Gerechten
	Ingrediënten
	Wanneer & waar inkopen
	Voorraad

	Voorgerecht
	Bv. Garnalencocktail
VUL HIER JOUW GERECHT IN
	400 gr
	Garnalen
	Geresv.
Oph. 23/12
	Visboer
	Koelkast

	
	
	2
	Avocado’s
	20/12
	Supermarkt
	Koelkast

	
	
	2 
	citroenen
	20/12
	Supermarkt
	Koelkast

	
	
	2 el
	Crème fraîche
	20/12
	Supermarkt
	Koelkast

	
	
	1
	Verse bieslookplant
	20/12
	Supermarkt
	Aanrecht

	
	
	1
	Krop sla
	20/12
	Supermarkt
	Koelkast

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	Hoofdgerecht
& 
Bijgerecht

	Aardappelgratin

 
	1
	Ei
	
	Al in voorraad
	Koelkast

	
	
	75 ml 
	Crème fraîche
	20/12
	
	Koelkast

	
	
	60 ml
	Melk
	
	Al in voorraad
	Koelkast

	
	
	1
	Teentje knoflook
	
	Al in voorraad
	Kastje

	
	
	350gr
	Aardappelen
	
	Al in voorraad
	Voorraadkast

	
	
	50 gr
	Geraspte kaas
	20/12
	
	Koelkast

	
	
	x
	Peper & zout
	
	Al in voorraad
	Kastje
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	“Diner to do list” – Kerst 2015

	Wanneer
	Taken 
	Subtaken
	Wat nodig?
	Wie

	19/12
	Bv. Plaats maken voor boodschappen

VUL HIER JOUW TAKEN IN
	
	
	

	20/12
	Bv. Inkopen doen
	Boodschappenlijstje maken
	Pen & Papier
	Pap + Ik

	
	
	Auto mee uit laden
	Tassen + dozen
	

	
	
	Boodschappen wegzetten
	Ruimte voor boodschappen
	

	23/12
	Bv. Kerstdecoratie voor tafel verzamelen en klaarleggen
	
	
	

	24/12
	Bv. Kersttafel dekken
	Strikjes om glazen heen doen 
	
	Kinderen

	25/12
	Bv. Voorbereidingen eten
	
	
	

	25/12
	Bv. Afruimen
	
	
	

	26/12 
	[bookmark: _GoBack]Bv. Tafelkleed wassen
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